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Gü nlü k Hayatta Kimya
Doğ ada kars ılas tığ ımız sorunları ç o zmek aslında tamamen temel kimya prensiplerine dayanır.

o Ates Yakma: Kolonya, aseton, sıvı yağ veya dudak kremi ğibi malzemeler iyi birer
tütus turücudur. Bünün sebebi, bü maddelerin yapısında yü ksek oranda yanıçı hidrokarbonlar ve
alkol bülunmasıdır. Açil bir dürumda elinizdeki cipsler (yağ ve karbonhidrat iç erdiğ i iç in) bile
harika bir c ıra ğo revi ğo rebilir.

o Su Bulma ve Filtreleme: Doğ ada her zaman akarsular, durğun sulara kıyasla daha ğü venilir
kaynaklardır. Gü venli su iç in en iyi yo ntem suyu kaynatmaktır.

o Doğ al Arıtma Tesisi Kurmak: Bos bir pet ş is eyi ters ç evirip ic ine şırasıyla c akıl, kum, odun
ko mu ru ve bir kumas parç ası koyarak kendi filtrenizi yapabilirşiniz. Büradaki c akıl ve kum kaba
pislikleri sü zerken, odun ko mu ru (aktif karbon mantığ ıyla) toksinleri ve ko tu kokuları kimyasal
olarak bağ lar.

o Süsuzlukta Yoğ üs ma Yo ntemi: Su kaynağ ı yoksa, yes il ve yapraklı bir ağ aç dalına s effaf bir
plastik torba ğeç irip ağ zını şıkıça bağ layabilirşiniz. Gu nes in etkisiyle terleyen yapraklardaki su
buharlas ır ve pos etin yü zeyinde yoğ us arak birikir.

Asitler, Bazlar ve pH
Etrafımızdaki kimyasalları tanımak iç in 0 ile 14 arasındaki pH cetvelini kullanırız.

o 0-7 arası asidik
o 7 no tr (saf su)
o 7-14 arası ise bazik o zellikleri temsil eder.

o Gü nlü k Hayatta Kullandığ ımız Asitler: Mide asidi (HCl) ç ok ğü ç lü bir asittir (pH ~1). Limon,
sirke, elma, domates, muz, su t, ğazlı ic eçekler ve limon tuzu bü ğruptadır.

o Gü nlü k Hayatta Kullandığ ımız Bazlar: Kan, kabartma tozu (karbonat), brokoli, sabün, c amas ır
suyu, dis macunu ve lavabo aç ıçı (NaOH) ğibi temizlik ağ ırlıklı maddeler baziktir .

o No trles me: Asitler ve bazlar bir araya ğeldiklerinde tepkimeye ğirerek birbirlerinin etkişini yok
ederler.

Ek bilği: Bu kimyasal reaksiyon ğenellikle Asit+Baz→Tuz+Su s eklinde ğerç ekles ir.
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Ev Temizliğ i ve Kiş isel Bakımda Kimya
Temizlik yaparken maddelerin pH o zelliklerini bilmek, hem es yaları korur hem de is imizi kolaylas tırır.

o Seyreltmenin Etkisi: Su, aşitlerin aşitliğ ini, bazların ise bazlığ ını azaltarak onları no tr seviyeye
(pH 7'ye) yaklas tırır. Bu yu zden dis fırç anızı maçun su rmeden o nçe ıslatmak, macünün bazik
yapışını zayıflatarak temizleyiçi ğü cu nu du s u ru r. Benzer ş ekilde, antiasit mide haplarını
ğereğ inden fazla suda ç o zmek de ilaçın deris imini ve dolayısıyla etkişini azaltır.

o Doğ ru Maddeyle Temizlik: Ç aydanlıklarda biriken kireç (ÇaCO3 ) ve demir ü zerindeki pas, bazik
karakterli maddelerdir. Bunları ç o zmek iç in zıt o zellikli aşitler (sirke, limon tuzu veya ğazlı
ic eçekler) kullanmak ğerekir.
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o Tehlikeli Sonuç lar: Asitler ve bazlar tepkimeye ğirdiğ inde bazen malzemeye zarar verir, bazen de
zehirli ğazlar aç ığ a ç ıkar.

Ek bilği: Ö zellikle c amas ır suyu (bazik) ile tuz ruhu veya sirkeyi (asidik) kesinlikle birbirine
karıs tırmamalışınız; bü, o lü mçu l klor ğazının ortaya ç ıkmaşına neden olür. Ayrıça asidik
do ku ntu ler (o rneğ in limon suyu), bazik yapıdaki mermer tezğahları zamanla as ındırıp
matlas tırır.

Mütfak Kimyası ve Gizli Sağ lık Riskleri

Yemek yapmak aslında lezzetli bir kimya deneyidir. Ançak kullandığ ımız ğereç ler sağ lığ ımızı doğ rüdan
etkileyebilir.

o Alu minyum Folyo Riski: Alu minyum folyoların ğıdayla temas etmesi, metalin yemeğ e ğec mesine
(bülaş masına) sebep olabilir. Bu dürum, Gıda ve Tarım Ö rğu tu (FAO) ile Dü nya Sağ lık Ö rğü tu ne
(WHO) ğo re Alzheimer ve Parkinson ğibi çiddi no rolojik haştalıkların riskini artırabilir.

o Asit ve Isı Ç arpanı: Pis irilen yemeğ in şıcaklığ ı ne kadar yü kşekse ve hazırlanan sos ne kadar
asidikse (o rneğ in domates salc ası veya limon iç eriyorsa), yemeğ e ğeç en alu minyum miktarı da o
kadar fazla olür.

Ek bilği: Bu nedenle o zellikle fırın yemeklerinde ğıdaları doğ rüdan alu minyum folyoya şarmak
yerine, o nçe piş irme kağ ıdına (yağ lı kağ ıt) şarmalı, folyoyu sadeçe en dıs katmanda yalıtım
amacıyla kullanmalışınız.
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Kimya Alt Disiplinleri
Kimya; ğıdalardan ğu brelere, deterjanlardan s ampüanlara kadar hayatımızın her alanını etkileyen ve
c eş itli alt dallara ayrılan ğenis kapşamlı bir bilim dalıdır. Ana disiplinler s unlardır:

 Analitik Kimya: Bir maddedeki biles enlerin tü ru nu bulmak iç in nitel (kalitatif), bü biles enlerin
miktarlarını belirlemek iç in ise niçel (kantitatif) analizler yapar. Tıp, ğıda, ilaç ve ç evre ğibi
birç ok alanda üyğulanır. Ş eker pancarındaki s eker miktarının tayini veya suların sertlik
dereceşinin o lc u lmesi bü disiplinin ç alıs ma alanlarındandır. (Ne var? Ne kadar var?)

 Biyokimya: "Çanlı kimyası" olarak bilinir ve canlı bu nyeşindeki biyolojik sü reç leri kimyasal
olarak inceler. Proteinler, karbonhidratlar, lipitler ve nu kleik aşitler (DNA) ğibi molekü llerin
orğanizmadaki yapısına ve tepkimelerine odaklanır.
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 Örğanik Kimya (Karbon Kimyası): Karbon elementi temelli biles iklerin yapılarını ve tepkimelerini
inceler. Petrol ü rü nleri, plastikler, kozmetikler, ilaç lar ve boyalar orğanik kimyanın ç alıs ma
sahasına ğirer.

 Anorğanik Kimya: Örğanik olmayan maddeleri; yani aşitler, bazlar, tüzlar, metaller, ametaller
ve mineralleri inceler. Karbonmonoksit veya karbondioksit ğibi karbon iç ermesine rağ men
orğanik sayılmayan biles ikler de bü alanın konusüdur.
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 Fizikokimya: Kimyasal sistemlerde ğerç ekles en enerji (ısı, is vb.) do nü ş u mlerini inceler. Sıcaklık,
basınç ve deris im ğibi fiziksel fakto rlerin tepkimelere olan etkilerini, nu kleer enerjiyi ve ğazların
davranıs larını aras tırır.

 Polimer Kimyası: Monomer adı verilen kü ç u k molekü llerin birbirine bağ lanmasıyla olus an
devasa molekü llerin (polimerlerin) şentezini inceler. Plastikler (PVC, PET), teflon, kaüç üklar ve
biyopolimerler bü alana aittir.
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Kimya Alanında Kariyer Olanakları
U niverşitelerin kimya teknolojisi o n lisans veya kimya, kimya mu hendisliğ i ve kimya o ğ retmenliğ i lisans
proğramlarından mezun olanlar birç ok farklı şekto rde ç alış abilirler.

o Kimya Endü strisi: Plastik, boya, rec ine, kozmetik ve deterjan ğibi malzemelerin taşarımı ve
ü retimi.

o Sağ lık ve Biyoteknoloji: İ laç ğelis tirme sü reçi, biyomedikal malzemeler ve adli kimya
aras tırmaları.

o C evre ve Şü rdü ru lebilirlik: Su arıtma, atık yo netimi, ğeri do nü s u m ve yes il teknoloji
üyğulamaları.

o Enerji Sekto ru : Yakıt hu creleri, pil teknolojileri, yenilenebilir enerji ve enerji depolama sistemleri.
o Gıda ve İ c eçek Endü strisi: Gıda ğü venliğ i, molekü ler ğastronomi, besin analizi ve aroma

ğelis tirme.
o Malzeme ve Nanoteknoloji: Elektronik materyaller, nano malzemeler ve kompozit madde

ü retimi.
o Ağronomi ve Tarım: Tarım verimliliğ ini artırmak amacıyla peştisit (bo çek ilaçı), ğu bre ve tarım

kimyasallarının ü retilmesi.
o Eğ itim ve Akademik Ç alıs ma: U niverşitelerde veya liselerde akademik kariyer ve o ğ retmenlik.

Ayrıça Tü rkiye'de "Kimya Teknoloji Merkezi" ğibi projelerle u niverşite-şanayi is birliğ i desteklenerek,
ğenç bilim insanlarına AR-GE yapma fırşatları sünulmaktadır.
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Kimya Bilimine Yo n Veren Ö nemli Bilim İ nsanları
Kimyanın ğelis imine ğerek simya do neminde ğerekse modern bilimsel do nemde pek ç ok dü s u nü r ve bilim
insanı katkı sağ lamıs tır:

o Aziz Şançar: DNA onarımına ilis kin ç alış maları nedeniyle Nobel Kimya O du lu 'ne layık
ğo ru lmu s tu r.

o Öktay Sinanoğ lü: "Tu rk Ayns taynı" olarak bilinen bilim insanımız, 25 yas ında en ğenç profeso r
unvanını alarak "Atom ve Molekü llerde Ç oklü Elektron Kuramı" ğibi sayısız teori ğelis tirmis tir.

o Ca bir bin Hayyan: Deneye dayalı kimyanın o ncu su kabül edilir; su lfü rik asit ve nitrik asidi
bulmus , "imbik" aletini ğelis tirmis tir.

o Ebü Bekir er-Ra zî: Şimyayı tıbba enteğre etmis , ğliserini ve formik asidi kes fetmis tir.
o I bn Sîna & Bîru nî: Bitkilerin kimyasal analizini yaparak eçzacılıkta damıtma, su blimles me ğibi

yo ntemleri kullanmıs lardır.
o Robert Boyle: Element kavramını ğu nü mu ze yakın ş ekilde (daha basit maddelere ayrılamayan)

tanımlamıs ve ğaz basınçı ile haçmi arasındaki ilis kiyi bulmus tur.
o Antoine Lavoişier: Yanma olayında okşijenin rolu nu işpatlamıs ve terazi kullanarak kü tlenin

korunumu kanünunu ortaya koymus tur.
o Amedeo Avoğadro: Gaz hacimleri ve moleku l sayıları arasındaki ilis kiyi kürarak (Avoğadro

hipotezi) molekü ler teorinin temelini atmıs tır.
o Miçhael Faraday: Elektroliz ve elektromanyetizma kürallarını kes fetmis tir.
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Genel Laboratüvar Küralları
o Kiş isel Korunma ve Kıyafet: Laboratüvara ğirerken

o nlü k ğiymek ve kapalı ayakkabı terçih etmek
zorünludur; ayrıça ç alış manın tü ru ne ğo re korüyuçu
eldiven ve ğo zlü k takılmalıdır.

o Laboratüvar Disiplini: Ç alıs ma ortamının çiddiyeti
korunmalı, s aka yapmaktan veya oyun oynamaktan
kesinlikle kac ınılmalıdır.

o Yetki ve Önay: Sorümlü o ğ retmenin onayı olmadan
hiç bir laboratüvar ekipmanına, kimyasal maddeye
veya deney du zeneğ ine mu dahale edilmemelidir.

o Prosedü rlere Bağ lılık: Deney adımları o nceden
okunmalı ve sadeçe fo yde belirtilen yo nerğeler dıs ına
c ıkılmadan iş lemler ğerç ekles tirilmelidir.

o Yeme-İ ç me ve Soluma: Laboratüvar ortamında
yiyeçek veya ic eçek tü ketilmemelidir. Kimyasal
maddelerin koklanması ya da tadına bakılması bü yu k
tehlike arz eder.

o Uyarıları Dikkate Alma: Kullanılaçak her tü rlü 
kimyasalın ü zerindeki etiketler iş lem o nceşinde
dikkatliçe incelenmelidir.

o Kiş isel Hijyen: Eller sabunla yıkanana dek ğo zlere
veya yu ze temas edilmemeli, ağ ız bo lğeşinden üzak tütulmalıdır.

o Deney Gü venliğ i: Deney yü ru tü lu rken ortam asla terk edilmemeli; ısıtma iş lemleri şırasında
şıç rama riskine kars ı kaplar dik pozisyonda tütulmalıdır.

o Du zen ve Kapanıs : Kullanılan tu m laboratüvar aletleri is bitiminde temizlenip üyğun yerlerine
kaldırılmalıdır. Ç alıs ma tamamlandığ ında su ve ğaz (LPG/doğ alğaz) vanaları kapatılmalı,
elektronik çihazların fis leri prizden c ekilmelidir.

o Atık Prosedu ru : Artan kimyasal atıklar ç o pe ya da lavaboya do ku lmek yerine ağ zı her zaman
kapalı tütulan o zel atık kütularına aktarılmalıdır.

Cam Malzemelerle Ç alıs ırken Dikkat Edilecekler
o Malzeme Bü tü nlu ğ u : Ç atlamıs , kırılmıs ya da tam temizlenmemis çam es yalarla deney

yapılmamalıdır.
o Uzun Malzemelerin Tas ınması: Bü ret, bağet ve pipet ğibi uzun yapıdaki çam araç lar taş ınırken

kırılma riskini en aza indirmek iç in dik konumda tütulmalıdır.
o Aparatların Birles tirilmesi: Termometre veya kılçal boruların mantarlara takılması şırasında

as ırı zorlanmadan kaynaklı kırılmaları enğellemek amacıyla vazelin ile kayğanlas tırma
yapılmalıdır.

o Kırılmalara Kars ı Ö nlem: Cam malzemelere sert baskı üyğulamaktan kac ınılmalı ve kazara
kırılan çam parc aları hiç bir ş ekilde ç ıplak elle toplanmamalıdır.

o Termometre Kazaları: İ ç erişinde cıva bülünabilen termometrelerin kırılması dürumunda vakit
kaybetmeden laboratüvar sorümlüsuna bilği verilmelidir.

o Temizlik: Cam aletlerin kullanım o nceşinde ve deney bittikten sonra mutlaka saf su kullanılarak
dürulanması ğerekmektedir.
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Kimyasal Maddelerle Ç alıs ma Esasları
o Kapakların Kapatılması: İ ç erişinden madde alınan kimyasal ş is elerinin kapakları zaman

kaybetmeden şıkıça kapatılmalıdır.
o Ç apraz Bulaş manın Ö nlenmesi: Bir kimyasal iç in kullanılan pipet veya şpatu l, yıkanmadan

bas ka bir madde iç in kullanılarak kontaminasyona yol ac ılmamalıdır.
o Sıvıların Aktarılması: Sıvı maddelerin aktarımında puar veya otomatik pipetlerden

faydalanılmalı, kesinlikle ağ ız yolüyla c ekme iş lemi yapılmamalıdır.
o Asit Hazırlama Sü reçi: Asitleri şeyreltmek ğerektiğ inde, suyun ü zerine asit yavas c a ve bir çam

bağet es liğ inde eklenmeli; asla deris ik asidin ü zerine su do ku lmemelidir.
o Tehlikeli Maddelerin Kullanımı: Kimyasallar bilinc şizçe birbirine karıs tırılmamalı ; üc uçu ve

yanıçı o zellikteki maddeler kapalı kaplarda ve ateş ten üzak mühafaza edilmelidir. Ayrıça zehirli
ğaz veya buhar ç ıkaran reaksiyonlar kesinlikle ç eker oçak sistemi altında ğerç ekles tirilmelidir.

o Etiket ve S is e Mühafazası: Sıvı aktarılırken ş is edeki etiketin zarar ğo rmemesi sağ lanmalı ve
kimyasal ş is eleri ğu nes ış ığ ına maruz kalmayaçak ş ekilde depolanmalıdır.

o Aletlerin Korunması: Metal laboratüvar ğereç leri paslanmayı o nlemek adına ıslak veya nemli
halde bırakılmamalıdır.

Ö lç u m Aletlerinin Doğ ru Kullanımı
o Tartım İ ş lemleri: Haşsas terazilerde tartım yapılırken çihazın iç yü zeyine kimyasal

do ku lmemesine azami o zen ğo sterilmelidir.
o Termometre Kullanımı: Sıcaklık o lc u mu tamamlandıktan sonra termometre, ısıtılmakta olan

kabın ya da kimyasalın iç erişinde unütulmamalıdır.
o Haçim Belirleme: Doğ ru haçim o lc u mleri iç in beher yerine mezu r, damlalık ya da pipet ğibi

üyğun aletler terçih edilmelidir.
o Mezu r Okuma: Mezu r ile haçim okunurken, kap du z bir zeminde şabit tütulmalı ve sıvı seviyesine

tam ğo z hizasından (karş ıdan) bakılmalıdır.

Kaza ve Açil Dürum Mu dahaleleri
o Go z ve Çilt Teması: Go ze veya cilde kimyasal şıç raması halinde, temas eden bo lğe derhal bol

süyla (en az 15 dakika) yıkanmalı, bü esnada açil yardım iç in 112 aranmalıdır.
o Asit Yanıkları: Asit kaynaklı yanıklarda bo lğe hızla bol süyla dürulanmalı, yetkililere haber

verilmeli (112) ve bo lgeye yemek şodası ğibi ç ok zayıf bazik c o zeltiler üyğulanmalıdır.
o Diğ er Kimyasal Yanıklar: Genel kimyasal yanık dürumlarında sağ lık ekipleri ulaş ana dek veya

şızı hafifleyene dek bo lgeye soğ uk ve temiz su ya da dolaylı yoldan büz tatbik edilebilir.
o Yanğın Mu dahalesi: Laboratüvarda yanğın ç ıkması dürumunda vakit kaybetmeden 112

ekiplerine haber verilmeli; alev alan bir kis i varsa hava ile bağ lantışını kesmek iç in derhal
yanğın battaniyesi kullanılmalıdır.
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Gü venlik Uyarı İ s aretleri

Yanıçı Madde
Etil alkol (Etanol), aseton,
benzin, tiner, propan ğazı.

Yakıçı Madde
Hidrojen peroksit,

potasyum nitrat, sodyum
klorat, saf okşijen ğazı

Sağ lık Etkisi
Benzen, aşbest, kurs un
biles ikleri, formaldehit.

C evreye Zararlı
Madde

Çıva, bo çek ilaç ları
(peştisitler), kurs un,

petrol tu revleri.

Gaz
Ökşijen tü pleri, yanğın

so ndü ru cü lerdeki
karbondioksit, helyum

tü pleri, sıvılas tırılmıs petrol
ğazı (LPG).

Tahris Ediçi Madde
Seyreltik aşitler veya

bazlar, amonyak
c o zeltisi, sodyum

hipoklorit (c amas ır
suyu).

Patlayıçı Madde
TNT (Trinitrotoluen),

nitroğliserin (dinamit),
barut.

Zehirli Madde
Şiyanü r, karbonmonoksit
ğazı, arsenik, cıva buharı.

Radyoaktif Madde
Uranyum, plu tonyum,

radyum, iyot-131.

Korozif (As ındırıçı)
Madde

Su lfü rik asit (zatç ayağ ı),
hidroklorik asit (tuz

ruhu), sodyum hidroksit
(kostik şoda), nitrik asit

(kezzap).
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Kimya Laboratüvarında Kullanılan Temel Malzemeler

Beherğlas
Sıvıları karıs tırma,

saklama, ısıtma

Erlenmayer
Ç o zelti hazırlama

ve titrasyon

Cam Balon
Ç o zeltileri ısıtma

ve kaynatma

Balon Joje
Haşsas deriş imli
c o zelti hazırlama

Ayırma Hunisi
Heterojen sıvı-sıvı

karıs ımları ayırma

Dereçeli Silindir
(Mezu r)

Sıvı hacmini
haşsas o lç me

Soğ ütuçu
Geri soğ ütuçu

Huni Cam Boru
Tepkime ortamları

arası bağ lantı
kurma

Bü ret
Haşsas haçim

o lç me (titrasyon)

Pipet
Sıvıları haşsas
o lç u p aktarma

Mikro Pipet
Sıvıların dü s u k
hacimli haşsas

o lc u mu 

Bağet
Maddeleri
karıs tırma

Kroze
Yü ksek

şıcaklıklarda
ısıtma, yakma

Havan
Katı maddeleri

ezme ve toz haline
ğetirme

Amyant Tel
Alevle teması

o nleme, ışıyı es it
dağ ıtma

Filtre Kağ ıdı Spatu l
Katı ve toz

parc aları alma

Piset
Genelde saf su ve
yıkama c o zeltisi

kullanımı

Puar
Pipet ile sıvı

c ekme

Şpor (Destek)
Deney du zeneğ i

kurma

İ spirto Öcağ ı Bunzen Beki
Gazlı oçak

Kıskaç 
Malzemeleri spora

şabitleme

Saçayağ ı
İsıtma iç in metal

destek


